
Reiseunterlagen wie Tickets, Buchungsbestätigung, Reservierung, evtl. Visum

Personalausweis, Reisepass, Kreditkarte, Krankenkassenkarte, Führerschein,
Nachweise Auslandsreiseversicherung, Geldbörse, Schlüssel, Adressdaten

Handy inkl. Ladekabel

Kopfhörer

Beschäftigung für unterwegs: Reiseführer oder andere Lektüre

wichtige Medikamente (vorab klären, ob diese eingeführt werden dürfen)wichtige Medikamente (vorab klären, ob diese eingeführt werden dürfen)

Ohrenstöpsel

Flugreisen: Nasenspray, Kaugummi gegen Ohrendruck bei Start und Landung, leichte Jacke oder Weste 
für klimatisierte Räume (Wartehalle, Flugzeug), Mini-Deo und Reise-Zahnpasta bei Langstreckenflügen

  kurze Hosen / Röcke

  lange Hosen

  Unterwäsche und Socken

  Badesachen: Badehose, Bikini, Badeanzug, Schwimm- oder Taucherbrille

  T-Shirts / Strandkleider

  Pullover

    Schuhe: Sandalen / Flip Flops für den Strand, geschlossene Schuhe fürs Hotel

  Kulturbeutel mit allen Utensilien des täglichen Bedarfs

  Jacken: Regenjacke, Windstopper, Jeansjacke

  Kopfbedeckung: Sonnenhut, Cap

  Sonnenschutz, Sonnenbrille, Reiseapotheke, ggf. Mückenschutz

  Schreibzeug (Notizblock und Stifte)

Steckdosenadapter

Regenschirm

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................

w
w
w
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